
Расписание занятий  

в подготовительной группе на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели 

  

Время  Образовательная   деятельность 

 

Понедельник 
 

 

 

 

09.00-09.30 1.Ознакомление с окружающим миром 

 

09.40-10.10 

 

2. Рисование 

15.15-15.45 

 

3. Физическая культура 

 

 

Вторник 
 

 

09.00- 09.30 

  

1.ФЭМП 

 

09.40-10.10 2.Музыка 

 

15.15-15.45 

 

3. Конструирование  

 

 

Среда 
 

 

 

09.00- 09.30 

 

1.Развитие речи, основы грамотности 

 

09.40 - 10.10 2. Лепка/ аппликация/ручной труд  

 

15.15-15.45 

 

3. Физическая культура 

  

 

Четверг 
 

 

 

09.00-09.30  1.ФЭМП 

 

11.20 – 11.50 2. Физическая культура (на воздухе) 

 

 

 

Пятница 
 

 

 

 

09.00-09.30  1. Развитие речи, основы грамотности 

09.40 – 10.10 2. Рисование 

15.15-15.45 

 

3. Музыка  

 

 

* Расписание занятий составлено на основании примерного планирования образовательной 

деятельности. Источник: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования (6-е издание). Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой. 

*СанПин 2.4.3648-20  

 

ПРИНЯТО: 

на педагогическом совете  

от 25.08.2023 г. 

Протокол № 1 

  

    УТВЕРЖДЕНО: 

                 приказом № 55 О /Д

               от 25.08.2023 г. 



Расписание занятий  

в старшей группе на 2023-2024 учебный год  

 
Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

Понедельник 

 

09.00-09.25  1. Развитие речи, основы грамотности  

09.35-10.00 2. Музыка  

 

 

Вторник 
 

 

09.00-09.25  1. ФЭМП 
 

11.00-11.25 

 

2. Физическая культура (на воздухе) 

 

15.15 -15.40 3. Рисование 

 

 

Среда 

 

09.00-09.25  1. Развитие речи, основы грамотности  

09.35-10.00 

 

2. Музыка 

 

15.15 -15.40 3. Конструирование  

 

 

Четверг 

 

09.00-09.25  1. Ознакомление с окружающим миром 
 

09.35-10.00 

 

2. Физическая культура 

 

15.15 -15.40 3. Лепка/ аппликация/ручной труд 

 

Пятница 

09.00-09.25  1. Рисование 

 

09.35-10.00 2. Физическая культура  

 

 

 
 

* Расписание занятий составлено на основании примерного планирования образовательной 

деятельности. Источник: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования (6-е издание). Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой. 

*СанПин 2.4.3648-20  

 

 

ПРИНЯТО: 

на педагогическом совете  

от 25.08.2023 г. 

Протокол № 1 

    УТВЕРЖДЕНО: 

                 приказом № 55 О /Д

              от 25.08.2023 г. 



 

 

 

Расписание занятий  

в средней группе на 2023-2024 учебный год  
 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

Понедельник 
 

 

09.00 – 09.20  1. Ознакомление с окружающим миром 

  
11.00 - 11.20 2. Физическая культура (на воздухе) 

 

 

Вторник 

 

09.00 – 09.20 1. Развитие речи, основы грамотности 

  

09.30 - 09.50 2. Музыка 

 

15.15 – 15.35 

 

3. Конструирование  

 

 

Среда  

09.00 – 09.20  1. ФЭМП  

09.30 - 09.50 2. Физическая культура 

 

 

Четверг 

 

09.00 – 09.20  1. Лепка/аппликация/ ручной труд 

  
09.30 - 09.50 2. Музыка 

 

 

Пятница 

 

09.00 – 09.20 

 

1.  Рисование 

  

09.30 - 09.50 2. Физическая культура 

 

 
* Расписание занятий составлено на основании примерного планирования образовательной 

деятельности. Источник: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования (6-е издание). Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой. 

*СанПин 2.4.3648-20  

 

 

 

 

ПРИНЯТО: 

на педагогическом совете  

от 25.08.2023 г. 

Протокол № 1 

    УТВЕРЖДЕНО: 

                 приказом № 55 О /Д

               от 25.08.2023 г. 



 

 

 

Расписание занятий 

в младшей группе на 2023-2024 учебный год 
 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

 

Понедельник 

  

09.00 – 09.15 1. Ознакомление с окружающим миром  

  
09.25 – 09.40 

 

2. Физическая культура  

 

Вторник 

 

09.00 – 09.15 1. Развитие речи, основы грамотности 

09.25 – 09.40 2. Музыка 

 

15.25-15.40 3. Конструирование  

Среда  09.00 – 09.15 1. Физическая культура 

  
09.25 – 09.40 2. Лепка/аппликация /ручной труд 

 

Четверг  09.00 – 09.15 1. ФЭМП   

09.25 – 09.40 2. Музыка 

 

Пятница  09.00 – 09.15 1. Рисование 

 

11.00 – 11.15 2. Физическая культура (на воздухе) 

 

 

 
* Расписание занятий составлено на основании примерного планирования образовательной 

деятельности. Источник: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования (6-е издание). Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой. 

*СанПин 2.4.3648-20  

 

 

 

 

ПРИНЯТО: 

на педагогическом совете  

от 25.08.2023 г. 

Протокол № 1 

    УТВЕРЖДЕНО: 

                 приказом № 55 О /Д

               от 25.08.2023 г. 



 

 

 

Расписание занятий  

в группе раннего возраста на 2023-2024 учебный год 
 

Дни недели 

  

Время   Образовательная деятельность 

Понедельник  

09.00-09.10 1. Ознакомление с окружающим 

миром 

15.30- 15.40 

 
2. Музыка 

 

Вторник 

 

09.00-09.10       1. Физическая культура 

  

15.30- 15.40 

 
2. Развитие речи. Чтение 

художественной литературы 

 

 

Среда 

 

 

09.00-09.10  1. Музыка 

15.30- 15.40 

 
2. Лепка/конструирование 

 

 

Четверг  

11.00-11.10  1. Физическая культура (на воздухе)  

15.30- 15.40 

 
2. Развитие речи. Чтение 

художественной литературы 

 

 

Пятница  

09.00-09.10  1. Физическая культура  

15.30- 15.40 

 
2. Рисование 

 

* Расписание занятий составлено на основании примерного планирования образовательной 

деятельности. Источник: «От рождения до школы» Инновационная программа дошкольного 

образования (6-е издание). Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой. 

*СанПин 2.4.3648-20  

ПРИНЯТО: 

на педагогическом совете  

от 25.08.2023 г. 

Протокол № 1 

УТВЕРЖДЕНО: 

приказом № 55 О /Д                                                 

от 25.08.2023 г. 


		2023-08-31T17:18:10+0300
	Алексеева Ольга Ивановна




